KRAJSKA HYGIENICKA STANICE

JIHOCESKEHO KRAJE SE SIDLEM V CESKYCH BUDEJOVICICH

V Ceskych Budé&jovicich dne 27. 7. 2020

C. j.: KHSJC 22096/2020/USC

Sp. znacka:

Narfizeni mimoi¥adného opatieni

Krajské hygienické stanice Jiho&eského kraje se sidlem v Ceskych Budé&jovicich

¢. 172020

ze dne 27. &ervence 2020

Krajska hygienicka stanice Jihoteského kraje se sidlem v Ceskych Budéjovicich (ddle jen ,,KHS J¢.
kraje®) jako spravni organ mistn piisludny podle § 82 odst. 1 zakona &, 258/2000 Sb., o ochrané
vefejného zdravi a zméné nékterych souvisejicich zakont, ve znéni pozdéjsich pfedpisi (dile jen
»zakon o ochrang vefejného zdravi®) a véené piislusny podle odst. 2 pism. m) § 69 odst. 1 pism. i) a
§ 69 odst. 2 zdkona o ochrang vefejného zdravi vydéava za iéelem zamezeni dalstho &¥eni epidemie
infekénfho onemocnéni COVID-19 postupem podle § 85 odst. 1 a 3 zékona o ochrang vefejného
zdravi toto nafizeni:

S ufinnosti ode dne 29. éervence 2020 od 0.00 hodin do odvolini tohoto mimo¥4dného opatieni
se na \izemi obce Prachatice a izemi viech obci, pro které obec Prachatice vykondvi roziifenou
piisobnost, na¥Fizuje:

1. zakaz pohybu a pobytu viech osob bez ochrannych prostiedkii dychacich cest (nos,
usta), jako je respirdtor, rouska, ustenka, Sitek, ¥il nebo jiné prostiedky, které brani
SiFeni kapének, a to

a. ve viech vnitinich prostorech, mimo bydliste

b.

ve viech prostiedcich vefejné dopravy (vlaky, autobusy, MHD)

2. zdkaz podle bodu 1 se nevztahuje na

a.
b.

C.

déti do dvou let

déti starsi dvou let a mladsi sedmi let v matefské kole pti pobytu v matefské skole
nebo v détské skupiné pii pobytu v prostoréch, kde se provozuje détské skupina.

deti na zotavovacich akcich pro déti

osoby s poruchou intelektu, kognitivni poruchou & zavaznou alteraci dusevniho
vztahu, jejichZ mentalni schopnost & aktuédlni dusevni stav neumoziiuji dodrZovani
tohoto zakazu
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e. pracovniky ve vyrobnich provozech, ve kterych lze dodrzet oddéleni stfidani smén a
miniméalni odstupové vzdalenosti pracovniki ve vyrobé

f. osoby Fidici vozidlo vefejné dopravy, kdy nejsou v pfimém kontaktu s cestujicim pfi
jeho odbaveni

g. pacienty po dobu nezbytn& nutnou, je-li to potfebné k poskytovani zdravotnich sluZeb,
pacienty na liZku, uZivatele socidlnich sluzeb

IL

S idinnosti ode dne 29. fervence 2020 od 0.00 hodin do odvolini tohoto mimoFddného opatieni
se na celé dzemi Jiho&eského kraje, nafizuje:

1. zidkaz pohybu a pobytu viech osob bez ochrannych prostiedkii dychacich cest (nos,
usta), jako je respiritor, rouSka, dstenka, ¥dtek, 4l nebo jiné prostiedky, které brani
§ifeni kapének, a to

a. ve viech vnitinich prostordch zdravotnickych zafizeni, véetné lékaren a ve viech
vnitinich prostordch zafizeni socialnich sluzeb

b. ve vSech vefejnosti pfistupnych vnitinich prostorach tifadd, plati i pro zaméstnance pii
kontaktu s vefejnosti

2. zdkaz podle bodu 1 se nevztahuje na

a. déti do dvou let

b. osoby s poruchou intelektu, kognitivni poruchou &i zdvaznou alteraci dusSevniho
vztahu, jejichZ mentdlni schopnost ¢i aktudlni duSevni stav neumoZiiuji dodrZzovani
tohoto zdkazu

¢. pacienty po dobu nezbytné nutnou, je-li to potfebné k poskytovéni zdravotnich sluzeb,
pacienty na ltzku, uZivatele sociélnich sluzeb

d. zaméstnance vy3e uvedenych subjekti, ktefi se nachdzeji na vefejnosti nepfistupnych
mistech (kanceléfe), nebo ktefi jsou od vefejnosti odd&leni technickou pfepdzkou.

[II.

Krajska hygienicka stanice JihoZeského kraje se sidlem v Ceskych Bud&jovicich dile na celém
uzemi Jiho&eského kraje, DOPORUCUJE:

1. pohyb a pobyt s ochrannymi prostiedky dychacich cest (nos, ista), jako je respirdtor,
rouska, ustenka, $itek, $dl nebo jiné prostfedky, které brini fifeni kapének, a to ve:

a. ve viech vnitinich prostorech, mimo bydli§té
b. wve vSech prostfedcich vefejné dopravy (vlaky, autobusy, MHD)

2. poradatelim hromadnych kulturnich, sportovnich, zibavnich a jinych akei sledovat
aktudlni vyvoj epidemiologické situace.

V.

Odiivednéni

Epidemie je zvySeny vyskyt nemoci, ktery je geograficky a Sasové omezen. Pfi epidemii infek&niho
onemocnéni dochézi zpravidla k prudkému nériistu podtu onemocnéni v &ase, kdy nemocnost
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dosahuje hodnot vysSich, neZ je b&zna sporadickd nemocnost. Hodnoty nemocnosti, pii kterych
dochézi jiz k epidemickému 3ifeni (tzv. epidemicky prah) jsou riizné a lisi se podle nemoci. U
nékterych nemoci hodnota epidemického prahu neni presné znéma. Hlavnim kritériem, zda se jedna
o epidemii ¢i nikoli, je pak vzdjemnd, epidemicka souvislost jednotlivych pfipadii nemoci. Rychlost
Sifeni nemoci v populaci je zavisld na plivodci nakazy, inkuba¢ni dob& nemoci a zejména na cestich
pienosu. Mezi nejzévaZnéjsi epidemie z pohledu dopadu a zatéZe v populaci jsou epidemie zpiisobené
mezilidskym Sifenim. Nejvy$8i nemocnosti v populaci je dosahovéno pii Sifeni respiraéni cestou,
pomoci kapének obsahujicich infekéni agens, které sc dostévaji do okoli nemocného pfi mluveni,
dychani, kaSlani a kychani. Ka7d4 epidemie infekéniho onemocnéni je epidemickym procesem,
skladajicim se ze tfi zdkladnich ¢lankii: zdroj nakazy, cesta pfenosu a vnimavy jedinec.

S cilem zamezeni pfenosu kapénkové infekce je timto opatfenim nafizeno zakryti dychacich cest, dle
vy3e uvedenych podminek a za vy3e stanovenych vyjimek.

Pfi epidemickém Sifeni infekéniho onemocnéni hrozi riziko, Ze bez pfijeti mimotadnych opatfeni
dojde k nekontrolovatelnému Sifeni infekce v populaci s moZnosti vy&erpani kapacit zdravotnického
systému k moZnostem izolace a létby se zasadnim dopadem do zdravi populace. Mezi nejvice
nebezpe&né patii paralelni §ifeni, kdy jeden nemocny soudasné nakazi vice nez jednoho &lovéka a
dochézi tak k masivnimu $ifeni infekce v populaci.

Mezi kliCova opatfeni patfi moZnost U¢inného preruSeni Sifeni nakazy mezi jednotlivci a v celé
populaci (omezeni shlukovéani, omezena poskytovéni vybranych sluZeb, pouZivéni ochrannych a
dezinfekénich prostiedkl, omezeni navstéy vybranych subjekti, vyuZivani ochrany respiraénich cest
a zakryvani nosu a Ust pro zabranéni $ifeni kapének).

Cilem mimofadného opatfeni je:

Zabrénit pfepln€ni kapacity nemocnic. To md umoz2nit jak zachovini nezbytné zdravotni péce ve
vztahu k pacientiim, ktefi nejsou nakaZeni koronavirem SARS-CoV-2, tak ve vztahu k pacientiim s
onemocnénim COVID-19, ktefi potfebuji hospitalizaci. Zavazny stav vyzadujici hospitalizaci se
pfitom dle Statniho zdravotniho Gstavu, vychazejiciho z dat a analyz Evropského stfediska pro
prevenci a kontrolu nemoci, miiZe objevit u vice nez 30 % infikovanych, z toho v $ir$im priméru
pfinejmensim téméf 2,5 % infikovanych (ale spiSe podstatné vice) pfipada na pacienty v kritickém
stavu. Nekontrolované Sifeni epidemie pfitom muzZe v kratkém horizontu nékolika mésicii zasahnout
az vyssi desitky procent populace.

Zabranit explozivnimu rozsifeni onemocnéni COVID-19, pti némz by ve zvy$ené mife dochazelo

(a) k Sifeni agresivnéjsich typti koronaviru SARS-CoV-2 a
(b) k vy33im koncentracim koronaviru SARS-CoV-2 v téle.

Vy3$i koncentrace koronaviru SARS-CoV-2 v tle a pfitomnost jeho agresivn&jsich typi pfitom pfi
zohlednéni soucasnych védeckych poznatkii vede k vétSimu rozsahu zdravotnich komplikaci
nakazenych osob a k vy$§i smrinosti.

Snizit smrtnost a Eetnost t€Zkych priibéhi infekce, protoZe postupem doby budou vzristat znalosti o
chovéni koronaviru SARS-CoV-2 a o metodach 1é&by infekce a zmiméni jejich nasledkii. Nakonec
by mélo dojit k vyvinuti léki nebo vakcin. Je pfitom obecné zndmo, Zc jiz nyni dochézi k
experimentdlnim  pokusim Iéby riznymi typy antivirotik (napf. remdesivir nebo
hydroxychlorochin), a Ze v nékterych pfipadech takova 1é&ba vykazuje uréité vysledky.
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Do rémce tohoto mimofddného opatfeni spadaji i opatfeni, jejichZ cilem je zamezeni ¥ffeni
onemocnéni COVID-19 v prostiedi zdravotnickych zafizeni a zafizeni socialnich sluzeb.

Za tim Gfelem se omezuji navitévy pacientll ve zdravotnickych zafizenich a uZivatelii socialnich
sluzeb v zafizenich socidlnich sluZeb a také se nafizuje p¥i pobytu v zdravotnickych a socidlnich
zatizenich povinnost nosit ochranny prostfedek dychacich cest, kterym se brani $iteni kapének, s
vyjimkami. Toto mimotadné opatieni je obzvlasté pottebné k ochrané zranitelnych skupin obyvatel.

doc. MUDr. Kvetoslava Kotrbova, Ph.D.
feditelka Krajské hygienické stanice Jihoeského kraje
se sidlem v Ceskych Bud&jovicich

Rozdélovnik

Hejtmanka Jiho¢eského kraje
Primator mésta Ceské Bud&jovice
Starostové obci v Jihogeském kraji
Na védomi

nh{@mzcr.cz
crt{@mzcr.cz
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