Sz Charita
A Cesky Krumlov

POTREBUJETE POMOC? NASE PECOVATELSKA SLUZBA

CHARITY CESKY KRUMLOV (dfive Charity Kaplice)
JE TADY PRO VAS A S VAMI!

KOMU POMAHAME?

Charitni pecovatelska sluzba pomaha a podporuje lidi, ktefi se sami nedokdzi postarat o svou
osobu, nezvlddnou si dojit nakoupit, na arady, k lékari, nedokazi se postarat o svou
domacnost z dlivodu véku, nemoci ¢i zdravotniho postizeni a nemaji nikoho z rodiny ani
pratel, kdo by jim byl napomocen. Nasi cilovou skupinou jsou predevsim seniofi nad 65 let a
dlouhodobé nemocni lidé od 18 let véku, ktefi chtéji co nejdéle zlstat ve svém domacim
prostiedi. Sluzbu poskytujeme terénni formou v domacnostech uzivateld.

KDE POMAHAME?

Stiitez (Kaplice — nadrazi, Raven)

JAK POMAHAME?

Pomoc v domacnosti klienta:

pomoc a podpora pfi podavani jidla a
piti, pomoc pfi pfipravé a podani jidla
a piti

pomoc pfi oblékani a sviékani véetné
specialnich pomucek

pomoc pfi prostorové orientaci,
samostatném pohybu ve vnitfnim
prostoru

pomoc pfi presunu na ltizko nebo vozik
pomoc pfi Ukonech osobni hygieny,
pomoc pti zdkladni péci o vlasy a nehty
pomoc pfi pouZiti WC

bézny a velky uklid a udrzba domacnosti

Poskytnuti a zajiSténi stravy:

dovoz nebo dondska jidla

Ostatni ukony:

bézné a velké ndkupy

nutné pochlizky

prani a Zehleni pradla

donaska vody a topeni v kamnech
doprovod

Doplnkové ukony:
telefonické a internetové vyfizeni nutnych zdleZitosti a jednodussi administrativni

c¢innosti

Stfitez
u Kapl.



Sz Charita
A Cesky Krumlov

= doprava na urcéené misto a zpét

PUJCOVNA KOMPENZACNICH POMUCEK

Charitni pecovatelska sluzba disponuje plj¢ovnou kompenzacnich pomucek, jako jsou napf.
elektrické polohovaci postele, choditka, invalidni voziky, toaletni kfesla, sedacky do vany ¢i
sprchy apod. Sklad pomucek je umistén v DPS Blansko a v DPS Novohradska v Kaplici.
PUjcovna kompenzacnich pomUcek v Charité Kaplice funguje jiz od roku 2013. Vznikla z
dlvodu poptavky seniord ¢i osob se zdravotnim postizenim a jejich pfibuznych po
kompenzacnich pomuckach. Pomucky si mohou zaplijcit lidé se zhorSenou pohyblivosti z
dlvodu véku nebo nemoci, pfi rekonvalescenci, po urazu, v pfipadé, Ze jedinec ceka na
vyfizeni zadosti o pofizeni vlastni kompenzacni pomcky, apod.

NA KOHO SE O POMOC OBRATIT?
= Mobil: 731 604 449 (Vilma Raku3anova, vedouci Charitni pedovatelské sluzby)
731 604 402 (Adéla Savelova DiS., soc. pracovnice Charitni pecovatelské sluzby)
731 604 422 (Bc. lvana Novotn4, soc. pracovnice Charitni pecovatelské sluzby)

= E-mail: vilma.rakusanova@ckrumlov.charita.cz
vedouci.ps@ckrumlov.charita.cz
adela.savelova@ckrumlov.cz
ivana.novotna@ckrumlov.charita.cz

= Nebo: osobné po predchozi telefonické domluvé v kancelafi Charitni pecovatelské
sluzby (Namésti 42, 382 41 Kaplice)
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